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Curs de Consiliere vocationala
15-18 ani
Prof. coordonator: Florentina Negrescu, psiholog

Adolescentii, aflati la inceputul drumului profesional, sunt de multe ori idealisti si 151 bazeaza
alegerile pe modelele parentale sau modelele ideale influentate de mass-media si mai nou de
internet. Pentru o alegere judicioasd, in acord cu abilitatile, aptitudinile si calitatile personale
si tinand cont si de cerintele si solicitdrile specifice unei ocupatii/profesii, este nevoie de
consiliere vocationala.

Consilierea vocationala reprezintd interventia specializatd de asistare a unei persoane in
demersul alegerii celor mai potrivite forme de dezvoltare profesionala.

Cursul de consiliere vocationala este destinat elevilor care vor sa-si cunoasca tipul de
personalitate cu punctele lui tari si cu cele vulnerabile, precum si aria lor de interese, valori
personale si aptitudini, cu scopul clarificarii atat a vocatiei, cat si a profesiei.

In urma parcurgerii cursului de consilere vocattionald, adolescentii vor avea urmitoarele
beneficii:

. Obtinerea de informatii despre optiuni educationale si profesionale;
. obtinerea unor abilitdti in luarea unor decizii in concordanta cu aptitudinile personale

si realitatile sociale;

. dezvoltarea personald prin mai buna cunoastere a propriilor capacitati, resurse
personale si a competentelor;

. vor afla ce domeniu profesional li se potriveste.

IMPORTANT!
Pentru selectia in vederea participarii la curs, copiii inscrisi vor sustine un interviu.

Acesta va avea loc luni, 23 septembrie 2019, la ora 10:00!




