
 

 
 

 

Atelier de îndemânare și creativitate (quilling și origami) 

 (8 - 16 ani) 

 

 
Atelierele de creaţie – Quilling și Origami, ca forme de artă, îşi propun pe lângă dezvoltarea abilităţii 

motrice fine de rulat şi pliat hârtia, să creeze într-un cadru plăcut şi relaxat de exprimare personală, 

modele decorative pentru diferite evenimente. Îmbinând îndemânarea cu creativitatea, participanții pot 

realiza o diversitate de forme din hârtie, felicitări personalizate în tehnica colajului și accesorii. 

 

Cerinţe minime de înscriere: 

  vârsta minimă 8 ani; 

  îndemânare;  

 

*Pentru selecția în vederea participării la curs, copiii și tinerii înscriși vor susține o probă practică 

de îndemânare. 

 

Profesor coordonator – Sabina Grososiu – psihoterapeut în terapia prin arte 


