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CURSURI DE CONSILIERE PARENTALA

Un rol atit de complex precum cel de parinte, in societatea actuald, necesita o abordare serioasa, implicare si
dezvoltare continua, in vederea gestionarii corespunzatoare a provocarilor implicite.

Alaturi de cursurile destinate copiilor, cele axate pe consiliere parentala ofera o alternativa utila de intelegere a
nevoilor copiilor, ajutdndu-i pe parinti sa inteleaga mai bine cum sa aibd o relatie mai buna cu cei mici,
depésind potentialele dificultati.

Cadrul sedintelor va fi ca cel al unui grup de dezvoltare personald, respectand conditiile de confidentialitate, de
explorarea respectuoasa a experientelor personale, fara ca cineva sa fie obligat sa dezvaluie ceea ce nu doreste.

Profesor Coordonator — Florentina Negrescu - psiholog



